
О высокой вероятности бесплодия
после искусственного аборта

После искусственного прерывания беременности (аборт) вероятность
бесплодия достаточно высока, даже при условии отсутствия осложнений при
аборте. Особенно велика вероятность бесплодия именно при первом аборте
(аборте при первой беременности), с последующим возникновением
различных нарушений репродуктивных функций у женщин.

Среди причин, вызывающих бесплодие после прерывания беременности,
можно выделить следующие проблемы:

 Воспалительные процессы (чаще всего они начинаются после
выскабливания плода, когда в поврежденные ткани проникает
инфекция).

 Спайки и рубцы (чаще всего они образуются в маточных трубах и
других органах малого таза и впоследствии мешают нормальному
прохождению сперматозоидов до яйцеклетки).

 Эндометриоз (патологическое разрастание тканей эндометрия,
возможное после выскабливания или нескольких абортов).

 Дисбиоз влагалища (следствие медикаментозной терапии после
хирургических абортов).

 Гормональный сбой и нарушения менструального цикла (обязательны
после любого способа прерывания беременности, но в отдельных
случаях приводят к непоправимым последствиям).

 аборт, вне зависимости от способа его проведения, несет за собой
«гормональный стресс», срыв адаптации материнского организма, что
может явиться причиной новообразований гениталий и молочных
желез как доброкачественных, так и злокачественных.

Кроме того, последствия аборта женщина может ощутить, даже повторно
зачав ребенка. Из-за некогда сделанного аборта в течение следующей
беременности возможно негативное влияние на плод. Среди потенциальных
рисков могут быть выкидыши (организм запоминает механизм
невынашивания плода и не знает, как вести себя в случае естественного 9-
месячного процесса беременности), аномалии развития плаценты (также ее
расположения), преждевременный разрыв околоплодных оболочек и т.д.

Если вы не готовы к беременности, врачи-гинекологи помогут подобрать
оптимальный способ контрацепции, который будет надежно защищать от
нежелательной беременности. Если же вдруг незапланированное зачатие
случилось, не затягивайте визит к врачу.


